Kanosymposium 2026

Sted: Thursbundhytten, Grastenvej 204C, Thure, 700 Svendborg
Dato: Fredag, lerdag og sendag den 18-20. september 2026

S8 er det igen tid til &rets fedeste kanoweekend! Arets symposium afholdes i samarbejde med Stjernegruppen Odense
og afholdes i &r ved Svendborg pé Thursbund Spejdercenter. Weekenden byder pé forskellige inspirerende workshops
for alle - b&de nye, erfarne, barn, unge og voksne. Husk | kan f& jeres kanoinstruktar 2-bevis recertificeret

Program
Fredag

Fra kl. 16.00 Mulighed for ankomst
KI. 19.00: Aftenworkshop - Knob og stik, fix og pimp din egen kano (p# land)

Lardag
KI. 8.00 Velkomst, nyt fra Kanosamradet og introduktion til dagens workshops

KI. 9.30 Workshoprunde I: 1) Freestyle, 2) Kanoteknik med barn pé vandet, 3) Solokano for teenagere, 4) Avanceret
tandemteknik, 3) Kanoorienteringsleb med poster pd bade vand og land.

KI.12.30 Frokost

KI. 13.30 Workshoprunde 2: 1) Kano, sejl, vind og balger, 2) Kanoteknik - solo, 3) Intro til stremmende vand ved
Thuradzmningen, 4) Tur i omradet, 3) Freestyle

KI. 16.30: Vi bygger kanobivuakker, hvis nogle vil sove i dem.
KI.17.00 Vi mades og tilbereder felles aftensmad

KI. 19.00 F=llesspisning med efterfalgende balhygge
KI. 20,30: Aftenworkshop: Markepadling

Spndag
KI. 9.00 Workshoprunde 3: 1) Kanolege for barn og voksne, 2) Pooling, 3) Teenagetandem, 4) Redninger, 9) Freestyle

KI.12.00 Frokost - efterfalgende evaluering, farvel og pé& gensyn




Praktisk info

Thurgbund Spejdercenter: Vi overnatter pa en greesplzne i egne telte eller maske bygger | en kanobivuak.
Der er bélpladser og vi opsetter stjernetelte.

Pris: Pris for deltagelse pé kanosympaosiet inkl. aftensmad lardag aften er 350 kr, (voksen) som betales ved
tilmelding. Barn u. 18 &r koster 74 kr inkl. aftensmad.

Tilmelding: https://medlem.fdf.dk/event/id/7888/register

Waorkshops: Der veelges én workshop i hver runde. Dette gares pd selve symposiet - fredag aften eller lardag
morgen. 0BS: Udbud af workshop kan @ndre sig inden symposiet og undervejs.

Overnatning: Der overnattes i eget telt eller selvbygget kanobivuak.
Mad: Du sarger selv for mad hele weekenden - aftensmaden lardag er inkl. i deltagerprisen.

Medbring: Udstyr til kanoaktiviteter, overnatning (telt eller hvis kanobivuak, s& medbring en presenning/tarp
(fx 3x3 eller 4x4, snor og plakker), spisegrej, mad til weekenden og personligt udstyr (maske en stal til at
sidde pd). Der kan l&nes kanoer (primert aluminiums kanoer - dog begrenset antal).

Recertificering af kanoinstruktgr 2: Kanosamradet har en uddannelsesstruktur, hvor du kan blive
certificeret kanoinstruktar (se retningslinjerne pd www.kanosamraadet.dk) Hvis du ansker at f& recertificeret
din kanoinstrukter 2-status efter Kanosamrédets retningslinjer, skal du deltage p& felgende workshops: 1)
redninger og 2) en teknikworkshop efter eget valg. Recertificeringen er gratis.

Sporgsmél rettes til: Martin Ladefoged Johnsen (mbjohnsen@gmail.com) eller tif. 87553732

Adresse: 4
Kano{ Balplads &
ad Alplads
Thurgbundhytten 8. hdinetsite

Grastenvej 204C, Thure
5700 Svendborg Thurgbund Spejdercenter.
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